
MODOS EN COMO PREVENIR EL ABUSO 
(de parte de: prevenga el abuso de niño América) 

 
• Seá un padre bueno (niños necesitan saber que son especiales, amados, y capaz de 

seguir sus sueños) 
 
• Ayude a un amigo, vecino, o pariente (ser un padre no es fácil – ofrezca una mano) 

 
• Tome tiempo para usted (cuándo usted se siente agobiado y fuera de control, tome 

descanso, no se desquite con su niño) 
 

• Si su bebé esta con gritos, puede ser difícil calmar al bebé – aprenda como manejar a un 
bebé necio y modos como aliviar al bebé (acuerdese:  sacudiendo a un niño puede 
resultar en heridas severas a muerte!) 

 
• Involucrece en su comunidad – promueva programas de prevención en su comunidad y 

escuelas 
 


