
PROBLEMAS COMÚNES EN LA FAMILIA  
 
 

Esta lista de problemas puede aumentar el riesgo de abuso en un niño:   
 

• Problemas Financieros:  Recursos limitados financieros ponen tremenda presión en una 
familia.  Una necesidad de un niño puede ser un recordatorio a un padre de su fracaso 
para proveer adecuadamente. 

 
• Isolación Social:  Sin una red de apoyo de amigos o parientes, el énfasis y la presión de 

la vida diaria pueden construer sin cualquier alivio. 
 

• Problemas Matrimoniales:  Una relación esforzada puede causar a la pareja que se 
dezquite con un niño. 

 
• Falta de las Habilidades de un Padre:  Muchos padres esperan demasiado de su niño y 

cuando el niño no puede cumplir las demandas, el padre puede tomar su frustración 
contra el niño. 

 
• Enfermedad:  Enfermedad en una familia puede crear un esfuerzo mayor, financiero y 

emociónal.  Un niño crónicamente enfermo puede tener necesidades que son difíciles y 
un padre puede sentirse demasiado cansado. 

 
• Abuso de Drogas y Alcohol:  Abuso de drogas y alcohol puede disminuir la habilidad de 

una persona a controlar sus acciónes.  Tome en cuenta uno o todos los problemas 
mencionados, y un padre que usa el alcohol y drogas puede causar que un padre actue 
violentamente, o abusive contra un niño. 


